
PRE REQUIS (2)
SPHÈRE SENSORIELLE

items sélectionner un critère précisions complémentaires

goût apprécie et rectifie l'harmonie gustative d'un plat

apprécie  l'harmonie gustative d'un plat

différencie les goûts et  les nomme

différencie les goûts sans les nommer x perceptions fines non acquises

différencie uniquement les goûts extrêmes

chaleur différencie et adapte l'intensité en fonction du travail

différencie: chaud, frémissant, bouillant

différencie : froid, tiède, chaud, bouillant x perceptions fines non acquises

différencie uniquement les températures extrêmes

a peur de la chaleur

SPHÈRE PHYSIQUE

items sélectionner un critère précisions complémentaires

fatigabilité capable d'effort, bonne récupération

peut fournir un effort pendant plusieurs jours x bonne resistance en général

peut fournir un effort pendant maxi 1 journée

peut fournir un effort pendant maxi 1à 2  heures

incapable de produire un effort physique

station debout ne fait part d'aucun problème x a eu de sérieuses douleurs lombalgiques 

se plaint en cas d'efforts prolongés mais ne se plaint plus

doit s'asseoir occasionnellement depuis qu'elle met ses semelles orthopédiques

doit s'asseoir régulièrement

travail avec un siège adapté

port de charge  se déplace avec un objet lourd maxi:(H20 kg, F10 kg)

peut se déplacer avec un poids moyen (H 10kg, F 6 kg) x connaît ses limites et demande de l'aide

se déplace difficilement avec un objet

ne peut se déplacer en transportant une charge

ne peut soulever une charge( + de 3 kg)

renseignements particuliers :

appareillages:  porte des semelles orthopédiques 

allergies: au produit vaisselle plonge de marque EXAGON

inaptitudes au port de charges lourdes

autres: néant

points d'appuis pédagogique :

la lecture

ses qualités  physiques et psychomotrices

objectifs pédagogiques :

la perception fine

la projection sur la semaine

la mémoire

évaluation générale des pré requis :

X... possède les qualités indispensables pour physiquement évoluer en cuisine, 

elle semble plus en difficulté dans les sphères sensorielles et cognitives, 

ses aptitudes dans la sphère spatio-temporelle laissent entrevoir des progrès possibles

La maîtrise de la lecture est un atout pour l'autonomie dans le travail
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